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Bin rundum zufrieden! Der Service ist
freundlich und professionell. Ich bin
äußerst gluc̈klich mit allen Lehrkräen,
dieextrem gut sind. Es war eine Ehre,
von ihnen unterrichtet zu werden –
und fur̈ Liden & Denz ist es eine Ehre,
sie alsLehrer zu haben.

Matthew Downey  Großbritannien

ST. PETERSBURG l MOSKAU l RIGA LIDEN & DENZ

www.lidenz.ru
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ST. PETERSBURG l MOSKAU l RIGA LIDEN & DENZ

Aus welchem Grund auch immer Sie heute Russisch lernen
wollen, Sie sind in guter Gesellschaft. Das Interesse an der
Sprache Puschkins und Tolstois ist nicht mehr auf
akademische Zirkel beschränkt. Die Nachfrage nach
modernem und gesprächstauglichem Russisch nimmt zu,
sei es fur̈ berufliche Zwecke oder zur persönlichen
Bereicherung!

Unsere Schulen befinden sich in drei der schönsten,
geschichtsträchtigsten und kulturell reichsten Städte des
russischen Sprachraums:

l St. Petersburg, das Juwel des zaristischen Russlands,
ist von der UNESCO als Welterbe anerkannt 

l Moskau ist Russlands wirtschaftliches Kraftzentrum
und Europas größte Metropole 

l Riga ist die hub̈sche Hauptstadt Lettlands, voller
Charme und Geschichte

Diese drei fantastischen Großstädte sind die idealen Orte,
um Russisch zu lernen, dabei in die Kultur einzutauchen und
legendäre Gastfreundschaft zu genießen.

Ich habe Liden & Denz 1992 mitbegrun̈det. Heute ist dies
eines der ältesten privat gefuḧrten Sprachinstitute fur̈
Russisch. Unsere drei Zentren werden regelmäßig von
internationalen Akkreditierungsorganisationen inspiziert und
arbeiten nach einem transparenten Schema zur
Qualitätssicherung. Ich bin stolz auf die von uns errungene
weltweite Reputation als erstklassige Bildungsstätte.
Vorrangig ist dieser Erfolg der harten, aufopferungsvollen
Arbeit unseres Personals zu verdanken.

Wir hoffen, Sie entscheiden sich, bei uns Russisch zu lernen
und garantieren Ihnen - welches unserer Institute Sie auch
wählen - ein herzliches Willkommen.

Walter Denz M.Sc.
INHABER

HERZLICH WILLKOMMEN

добро пожаловать
Herzlich willkommen bei Liden & Denz! In der vorliegenden Broschur̈e finden Sie einen Überblick ub̈er
die von uns angebotenen Russisch-Sprachkurse. Sie bieten Ihnen ein breites Spektrum an Möglichkeiten,
diese traditionsreiche Sprache in der für Ihre Ansprüche optimalen Art und Weise zu lernen. Und dank
unseres vielfältigen Freizeit- und Ausflugsprogramms nutzen Sie nicht nur das kulturelle Angebot, auch
ihr Verständnis fu ̈r das Russische wird sich weit u ̈ber die Sprache hinaus entwickeln.
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Dieses Mal bin ich fur̈ zwei Wochen
hier, aber es ist nicht das erste Mal. Die
Tatsache, dass ich mehrfach
wiedergekommen bin, zeigt, dass es
mir voll zusagt, wie man hier die Sache
anpackt. Eine gute Kombination aus
Russischem Professionalismus und
Schweizer Grun̈dlichkeit!

Lodovico Simone  Italien



l Maximale Flexibilität und Auswahl
Ganzjährig laufende Kurse aller Stufen, wobei Termine,
Programme und Preise bei allen Schulen gleich sind.

l Beste Räumlichkeiten
Unsere Schulen befinden sich in den historischen
Innenstädten unserer Standorte. Sie verfug̈en alle ub̈er
moderne, helle Unterrichtsräume und freien
Internetzugang.

l Qualitätskontrolle
Ein verständlicher Lehrplan, häufige Überpruf̈ungen der
Gastfamilien, grun̈dliche Schul̈erbefragungen und klare
Regeln fur̈ die Behandlung von Beschwerden sind
Ausdruck unserer Verpflichtung gegenub̈er den Schul̈ern.

l Akkreditiert und inspiziert
Unsere Schulen in St. Petersburg und Moskau sind die
einzigen russischen Mitglieder der International
Association of Language Centres IALC (www.ialc.org).
Alle unsere Institute sind akkreditierte Mitglieder von
Eaquals (www.eaquals.org).

l telc Pruf̈ungszentren
Liden & Denz ist das einzige telc Pruf̈ungszentrum fur̈
Russisch sowohl in Russland als auch in Lettland. telc
bietet vier Russisch-Sprachzertifikate im Bereich der
Stufen A1 bis B2 an.

l Auf den Spuren der Geschichte
Unser Ausflugsprogramm bietet an allen drei Standorten
das Beste aus deren umfangreichen Angebot an Kultur,
Freizeitmöglichkeiten und Besichtigungen.

l Ihr Zuhause auf Zeit
Alle unsere Institute verwöhnen mit einer entspannten
und freundlichen Atmosphäre. Bei der Wahl Ihrer
gewun̈schten Unterkunftsart haben Sie vielfältige
Möglichkeiten. Wofur̈ Sie sich auch entscheiden, Sie
werden gut betreut – und zwar ab dem Moment, an dem
wir Sie am Flughafen oder Bahnhof abholen.

l Die Wahl der Profis
Ein breites Spektrum an Unternehmen und
Organisationen aus aller Welt vertraut uns, wenn es um
qualitativ hochwertigen Russischunterricht geht. Dazu
gehören:

die Außenministerien Großbritanniens, Finnlands und der
Schweiz • Bayer • BP • British Airways • British Council •
Botschaften von Australien, Kanada, Neuseeland, Norwegen,
Schweden und den USA • Credit Suisse • Delegationen der
Europäischen Union • Deutsche Lufthansa • Europäische Bank
fur̈ Wiederaufbau und Entwicklung • GE Oil & Gas • IKEA •
Internationales Komitee vom Roten Kreuz • LG Electronics •
Lindt & Sprun̈gli • Mitsubishi Electric Europe • Nestle • Neue
Zur̈cher Zeitung NZZ • Verteidigungsministerium der
Niederlande • PriceWaterhouseCoopers • Radio France •
Renaissance Capital • Reuters • Samsung Electronics •
Schering AG • Schweizer Fernsehen SFDRS • Scotland Yard •
Siemens AG • Suzuki • The Economist • Toshiba • UBS • 
USAID • US-Armee • Volvo • Yamaha

WARUM ZU UNS? 

Почему с нами?
Mit St. Petersburg und Moskau, den russischen Metropolen für Kultur, Tourismus und Business, und
Riga, der geschichtsträchtigen und eleganten Hauptstadt Lettlands, bieten die Institute von Liden & Denz
die besten Standorte zum Russischlernen. Doch mehr noch als die Qualität dieser Städte – es ist die
Qualität des Unterrichts, die unsere Sprachkurse im Wettbewerb einzigartig macht!
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Ich habe fur̈ einen Monat einen
Russisch-Sprachkurs bei Liden & Denz
belegt und wun̈schte mir, ich könnte
länger bleiben! Die russischen Lehrer
sind sehr freundlich, motivierend,
intelligent und professionell und
bringen dich wirklich dazu zu lernen.

Allison Heitmiller  USA



ST. PETERSBURG l MOSKAU l RIGA LIDEN & DENZ

Die Eremitage muss man gesehen haben, denn sie
beherbergt eine der besten Kunstsammlungen der Welt.
Dabei ist sie – neben den Theatern und architektonischen
Schätzen der Stadt - nur eines von vielen Museen, das es zu
entdecken gilt. Auch im Winter ist die verschneite Stadt
wunderschön. Doch wenn im Sommer die Weißen Nächte
einsetzen und die Sonne nur noch kurz hinter dem Horizont
verschwindet, lebt „Piter“ enorm auf.

Liden & Denz St. Petersburg 
Unsere Schule befindet sich unweit des Platzes der Kun̈ste
zwischen dem Konzertsaal der Philharmonie und der
Einkaufsgalerie Passage. Den Platz umgeben wunderschöne
Bauten wie das Michailowski-Theater und das Russische
Museum. Zentraler geht es nicht!

l Fun̈f Minuten Fußweg von der Metrostation Newski
Prospekt

l 13 geräumige und helle Unterrichtsräume

l LCD-Bildschirme an den Wänden aller
Unterrichtsräume

l Kostenloses WLAN

l Pausenbereich mit Verkaufsautomaten

l Innenhof mit 24-Stunden-Café

ST. PETERSBURG

Санкт-Петербург
Die Stadt St. Petersburg wurde 1703 vom visionären Zaren Peter I. gegru ̈ndet. Peter der Große hatte das
Ziel, eine den Metropolen Europas ebenbur̈tige Hauptstadt zu bauen. Angesichts majestätischer Paläste,
breiter Boulevards und vieler Kanäle glaubt man sich immer wieder in Paris, Wien oder Amsterdam –
doch im Grunde ist es hier auf einmalige Art russisch. Auch wenn St. Petersburg nicht mehr Russlands
politische Hauptstadt ist, es bleibt ohne Zweifel die Kulturhauptstadt des Landes.
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Deutschland

Schweiz

Großbritannien

Italien

Skandinavische Staaten

Nordamerika

Osteuropa

Frankreich

Tur̈kei

Asien

Österreich

Benelux

Spanien

Lateinamerika

andere Länder

16-20

21-25

26-35

36-50

51+

Bei Liden & Denz habe ich rundum die
besten Erfahrungen gemacht. Die
Schule befindet sich im Stadtzentrum,
ganz nah zum Newski Prospekt. Prima
Beziehungen zwischen Schul̈ern und
Lehrern. Komfortable Klassenzimmer
mit iPads und WLAN.

Maksim Belinovich  Schweiz

Herkunft unserer Schul̈er

Altersverteilung



Nichts verkörpert Moskaus dramatische Geschichte besser
als der Rote Platz, wo der Kreml – zugleich Festung, Palast
und verklärte Zentrale des kommunistischen Regimes –
Zeuge von Umstur̈zen und Machtwechseln an der Spitze von
„Muẗterchen Russland“ wurde. Auch das Lenin-Mausoleum
trennen nur wenige Meter von der ebenso uralten wie up̈pig
dekorierten Basiliuskathedrale. Doch das heutige Moskau ist
eine Hauptstadt des 21. Jahrhunderts und eine 24-Stunden-
Metropole mit hohem Alltagstempo.

Liden & Denz Moskau
Unsere Schule liegt zentral, nur einen kurzen Fußweg vom
Weißrussischen Bahnhof entfernt, wo die Zug̈e aus Berlin
und Warschau ankommen. Unsere Räume befinden sich im
Erdgeschoss eines Gebäudes im Besitz des
Außenministeriums, in dem auch viele ausländische
Vertretungen und Korrespondenten ihre Bur̈os unterhalten.

l Weniger als 5 Minuten Fußweg zur Metro-Station

l 11 Unterrichtsräume

l LCD-Bildschirme an den Wänden aller
Unterrichtsräume

l Pausenbereich mit Verkaufsautomaten

l Kostenloses WLAN

MOSKAU

Москва
Als Russlands Hauptstadt steht Moskau seit dem Ende des Kommunismus im Mittelpunkt des
wirtschalichen Wachstums des Landes. Dieser Wandel ist sowohl in der Architektur offensichtlich, wo
imposante Bauten aus der Stalinzeit mit modernen Wolkenkratzern aus Glas und Stahl um die
Aufmerksamkeit ringen, als auch bei den Geschäen, wo traditionelle russische Händler mit feinen
Designermarken von Weltruf konkurrieren. Alles zusammen macht Moskau zur pulsierendsten Stadt,
in der man Russisch lernen kann.
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Japan

Italien

Deutschland

Schweiz

Osteuropa

Frankreich

Großbritannien

Skandinavische Staaten

Nordamerika

Sud̈korea

Benelux

Lateinamerika

Österreich

Spanien

Tur̈kei

andere Länder

16-20

21-25

26-35

36-50

51+

Ich habe beinahe drei Monate lang am
Moskauer Sprachinstitut von Liden &
Denz gelernt und diese Erfahrung
durch und durch genossen. Nach
kurzer Zeit war ich in der Lage, meine
russische Grammatik immer mehr zu
verbessern und im Gespräch
Selbstvertrauen zu bekommen. 

Andrew Krause  USA

Herkunft unserer Schul̈er

Altersverteilung
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Riga verfug̈t mit ub̈er die besten Jugendstilbauten in Europa,
doch seine Geschichte reicht weitaus weiter zuruc̈k. Herz
der Stadt ist die mittelalterliche Altstadt mit dem
Rathausplatz und dem weithin bekannten
Schwarzhäupterhaus. Unweit der Stadt liegt der erholsame
Badeort Jurmala mit seinen wunderbaren Parks und
Stränden – ein großartiger Platz, um dem geschäftigen
Stadtzentrum zu entfliehen.

Liden & Denz Riga
Unsere Schule liegt an einem innerstädtischen Boulevard,
genau zwischen der Lettischen Staatsoper und dem
Hauptbahnhof. Es gibt jede Menge Cafés, Bars und
Restaurants in der näheren Umgebung – und auch die
Altstadt ist nur wenige Schritte entfernt. Die Schule befindet
sich im zweiten Stock eines historischen Gebäudes (ohne
Lift). Zu ihrer Ausstattung gehören:

l 10 geräumige Unterrichtsräume

l Lounge mit Verkaufsautomaten

l kostenloses WLAN

l Innenhof fur̈ Pausen und sommerliche Grillfeste!

RIGA

Рига
Riga, die geschichtsträchtige lettische Hauptstadt, ist die größte Stadt im Baltikum. Lettland errang 1991
seine Unabhängigkeit von der Sowjetunion. Doch aufgrund des großen Bevölkerungsanteils ethnischen
Russen gibt es in Riga eine deutliche russischsprachige Mehrheit. Dies macht die Stadt zu einem
hervorragenden Ort fu ̈r das Studium der russischen Sprache. Lettland wurde 2004 EU-Mitglied.
Darauin hat sich Riga zu einem lebhaen Drehkreuz für Geschäsbeziehungen zwischen Russland
und der EU entwickelt.
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Nordamerika

Deutschland

Skandinavische Länder

Italien

Osteuropa

Großbritannien

Frankreich

Österreich

Benelux

Schweiz

Japan

andere Länder

16-20

21-25

26-35

36-50

51+

Ich habe mit dem Russischlernen ganz
von vorne angefangen und erreichte
dank der Lehrkräe von Liden & Denz
Riga in kurzer Zeit ein
bemerkenswertes Niveau. Ich wur̈de in
jedem Fall gerne wieder nach Riga
kommen und kann es nur wärmstens
empfehlen!

Robin Richner  Schweiz

Herkunft unserer Schul̈er

Altersverteilung
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Wir konzentrieren uns auf die Arbeit mit der russischen
Sprache in verschiedensten kommunikativen Situationen,
beginnend bei familiärer Interaktion und bis hinauf auf
fachsprachliches Niveau. Wir bieten auch Übungen im Lesen
russischer Texte und Zeitungen an. Der Lernstoff basiert auf
dem Gemeinsamen europäischen Referenzrahmen fur̈
Sprachen (CEFR), orientiert sich zugleich an den Eigenheiten
der russischen Sprache und deckt die Stufen fur̈
Neueinsteiger, Anfänger und Fortgeschrittene ab.

Unsere Lehrkräfte
Unsere Lehrkräfte sind alle russische Muttersprachler und
haben einen entsprechenden Universitätsabschluss. Wir
legen großen Wert auf ihre professionelle Weiterbildung und
trainieren sie regelmäßig in Elementen wie Rollenspielen
und lebhaften Diskussionen.

Я люблю русский язык
So heißt unser neues Lehrbuch fur̈ Einsteiger und Anfänger
im Russischstudium. Das die Stufen A0, A1 und A2
abdeckende Buch verkörpert das Ergebnis mehrerer Jahre
harter Arbeit unseres Theorie-Teams. Es wurde ausgiebig in
unseren Instituten erprobt. Das Buch wird in unserem

Unterricht angewandt und umfasst Material fur̈ etwa 240
Unterrichtsstunden sowie Links zu ub̈er 100 Audiofiles, die
ub̈er Tablet oder Smartphone abgerufen werden können.

In den Liden & Denz Sprachinstituten werden Sie:

l lernen, wie man in Alltagssituationen kommuniziert

l Ihre Verständnisfähigkeiten entwickeln, indem Sie
zunächst vereinfachte Rede hören, die dann in
authentischere Sprache ub̈ergeht

l lernen, wie Sie Vokabeln entsprechend Ihrer
Sprachkompetenz einsetzen

l Ihre Lese- und Schreib-Fähigkeiten ausbauen, in dem
Sie Hausaufgaben machen und Geschichten,
literarische Texte oder Geschäftsunterlagen
analysieren und nacherzählen

l lernen, wie Sie Referate halten und Ihre Meinung in
offenen Diskussionen mit Mitschul̈ern vertreten

l das heutige Russland durch vertiefte Kenntnisse ub̈er
verschiedene ethnische, kulturelle und historische
Zusammenhänge besser verstehen lernen.

UNSER ERFOLGSGEHEIMNIS

Секрет нашего успеха
In allen Liden & Denz Instituten legen wir primär Wert darauf, die Kommunikations-, Leseund
Verständnisfähigkeiten unserer Schu ̈ler in der russischen Sprache so schnell und sorgfältig wie möglich
zu entwickeln. Die Investitionen in unsere Schulen, das Bewertungssystem, die Entwicklung neuen
Lehrmaterials und vor allem in die ständige Fortbildung und Unterstu ̈tzung unserer Lehrkräe zielen
allesamt auf die Verbesserung unserer preisgekrönten Kurse und den Gewinn positiver Resultate bei
unseren Schu ̈lern.
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Es war definitiv eine tolle Erfahrung!
Ich war angenehm ub̈errascht von der
Grun̈dlichkeit, mit der man hier
herangeht. Die Lehrer sind erfahrene
Profis. Mir gefällt das Buch, das die
Schule entwickelt hat, sehr gut. Es ist
gut gemacht und gut strukturiert.

Hans Kurt Lübberstedt  Schweiz



ST. PETERSBURG l MOSKAU l RIGA LIDEN & DENZ

KURSSTUFEN

Уровень владения языком
Unsere Kursstufen für Russisch sind an das Rahmenwerk des Europäischen Sprachenportfolios (CEFR)
angelehnt. In unseren Gruppenkursen unterrichten wir sieben Stufen (Einsteiger bis Mittelstufe)
ganzjährig und zehn Stufen während der beliebten Sommersaison (Einsteiger bis Oberstufe). Eine
Unterrichtsstunde dauert 50 Minuten. Die unten angefu ̈hrten Zahlen sind auf unseren bisherigen
Erfahrungen basierende Durchschnittswerte. Schüler, die Einzelunterricht buchen, brauchen weniger
Zeit, um von einer Stufe zur nächsten aufzusteigen.
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A1
Anfänger

A2
Grundstufe

B1
Mittelstufe

B2 
Obere
Mittelstufe

C1 
Oberstufe

A1
Anfänger

A1+
Anfänger+

A2
Grundstufe

A2+
Grundstufe+

B1
Untere Mittelstufe

B1+
Mittelstufe

B2
Obere Mittelstufe

B2+
Untere Oberstufe

C1
Oberstufe

60 Lektionen
3 Wochen

100 Lektionen
5 Wochen

100 Lektionen
5 Wochen

160 Lektionen
8 Wochen

140 Lektionen
7 Wochen

100 Lektionen
5 Wochen

200 Lektionen
10 Wochen

200 Lektionen
10 Wochen

160 Lektionen
8 Wochen

200 Wörter
oder Formulierungen

600 Wörter
oder Formulierungen

1000-1200 Wörter
oder Formulierungen

1300-1500 Wörter
oder Formulierungen

1800 Wörter
oder Formulierungen

2200 Wörter
oder Formulierungen

3500 Wörter
oder Formulierungen

4500 Wörter
oder Formulierungen

6000 Wörter
oder Formulierungen

Pruf̈ungsstu
fe

telc A1

telc A2

telc B1
ТRKI-1

telc B2
TRKI-2

TRKI-3

Versteht und verwendet vertraute, alltägliche Ausdruc̈ke und sehr einfache
Sätze, die auf die Befriedigung konkreter Bedur̈fnisse zielen. Kann sich auf
einfache Art verständigen, wenn die andere Person langsam und deutlich
spricht und bereit ist zu helfen.

A0
Einsteiger

A0
Einsteiger

20 Lektionen
1 Woche

50 Wörter
oder Formulierungen

Kann einfache Worte und Sätze erkennen, lesen und schreiben. Kann sich
und andere vorstellen. Kann zu persönlichen Details (Name, Alter,
Nationalität, Beruf) Fragen stellen und sie beantworten.

Stufen gemäß des Europäischen Sprachenportfolios (Europarat) Unterrichtsstufen Lektionen
Wochen

Aktiver
Wortschatz

Versteht Sätze und häufig gebrauchte Ausdruc̈ke, die mit Bereichen höchst
unmittelbarer Bedeutung zusammenhängen (z. B. grundlegende
Informationen zur Person und zur Familie, Einkaufen, nähere Umgebung,
Arbeit). Kann mit einfachen Mitteln die eigene Herkunft, die direkte
Umgebung und Zusammenhänge in Bereichen unmittelbarer Bedur̈fnisse
beschreiben.

Versteht die Kernpunkte, wenn klare Standardsprache verwendet wird und
es um vertraute Dinge aus Arbeit, Schule, Freizeit usw. geht. Kann die
meisten Situationen bewältigen, denen man auf Reisen im Sprachgebiet
begegnet. Kann ub̈er Erfahrungen und Ereignisse berichten, Träume,
Hoffnungen und Ziele beschreiben und zu Plänen und Meinungen kurze
Begrun̈dungen oder Erläuterungen geben.

Kann sich spontan und fließend verständigen, so dass ein normales
Gespräch mit Muttersprachlern fur̈ beide Seiten ohne größere Anstrengung
gut möglich ist. Kann sich zu einem breiten Themenspektrum klar und
detailliert ausdruc̈ken, einen Standpunkt zu einer aktuellen Frage erläutern
und die Vor- und Nachteile verschiedener Möglichkeiten angeben.

Kann sich spontan und fließend ausdruc̈ken, ohne öfter erkennbar nach
Worten suchen zu mus̈sen. Kann die Sprache im gesellschaftlichen,
akademischen und beruflichen Leben flexibel und effektiv einsetzen. Kann
sich klar, strukturiert und ausfuḧrlich zu komplexen Sachverhalten
äußern und dabei angemessen verschiedene Mittel zur Textorganisation
und -verknup̈fung verwenden.

www.lidenz.ru
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Mir kommt entgegen, dass dies eine gut
organisierte Firma ist. Mir gefielen die
kleinen Klassen, ebenso wie die
Tatsache, dass es fur̈ jeden die passende
Gruppe gibt. Ich genieße auch das
Kulturprogramm von Liden & Denz,
die Aktivitäten sind wirklich
interessant.

Robert Griesbeck  Deutschland



Standard-Gruppenkurse
Dieser Kurs mit 20 Lektionen pro Woche wird ganzjährig
angeboten. Er erfolgt nach einem Modul-Prinzip aus Zwei-
Wochen-Einheiten, wobei jede Woche neue Schul̈er
aufgenommen werden. Gruppenkurse werden von Montag
bis Freitag abgehalten und dauern mindestens zwei
Wochen, eine Maximaldauer gibt es nicht.

Der Lehrplan ist wie eine Spirale aufgebaut. Das bedeutet,
dass jedes neue Niveau des Spracherwerbs mit einer
Wiederholung der zuvor erlernten Grammatik-
Konstruktionen und einer logischen Verknup̈fung mit
verschiedenen Sprachmustern erfolgt. Dies hat zwei
Vorteile: Neueinsteiger in die Gruppe fuḧlen sich in den
Lernprozess integriert, während weitermachende Schul̈er
sich neues Vokabular erschließen, das auf das zuvor
erworbene Grammatik-Material aufbaut.

Die Gruppen werden aufgrund eines Einstufungstests
gebildet, der fur̈ alle Schul̈er obligatorisch ist. Eine wichtige
Mindestanforderung fur̈ alle Gruppenkurse ist die passive
Kenntnis des kyrillischen Alphabets.

Intensivgruppenkurse
Wenn Sie unseren Intensivgruppenkurs wählen, erhalten Sie
zusammen mit den Schul̈ern eines Standard-Gruppenkurses
20 Lektionen am Vormittag. Weitere fun̈f Lektionen werden
an zwei Nachmittagen erteilt. Intensivgruppenkurse werden
ganzjährig in drei verschiedenen Stufen angeboten:

l Anfänger (A1/A1+)

l Grundstufe (A2/A2+)

l Mittelstufe (B1/B1+) 

Intensivgruppenkurse sind bei entsprechender Nachfrage
auch fur̈ die Obere Mittelstufe (B2/B2+) und die Oberstufe
(C1) verfug̈bar.

Bitte beachten Sie die Details der Kursstufen auf Seite 17.

GRUPPENKURSE

Групповые курсы
Die Lehrmethode in unseren kleinen multinationalen Gruppen sieht keine andere Vermittlungssprache
vor. Wir unterrichten vom ersten Tag an Russisch auf Russisch. Dies fördert die Fähigkeit, schneller auf
Russisch zu interagieren und hil, die Sprachbarriere abzubauen. Unser kommunikativer Unterrichts-
Ansatz macht den Lernprozess zu einer ebenso angenehmen wie wirkungsvollen Erfahrung. Natu ̈rlich
lernen Sie nebenbei auch die Grammatik, aber dies geschieht, während Sie neue Worte benutzen und
alltagstaugliche Sprachfähigkeiten erwerben.
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Ich war tief beeindruckt, wie schnell ich
mit diesen Leuten lernen konnte. Ich
nahm neun Wochen Gruppenunterricht
und schae es, mich vom Alphabet-
Niveau auf „Ich kann sprechen, zwar
mit Fehlern, aber mit Selbstvertrauen“
zu verbessern.

Abdul Omar  Frankreich
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Kombinierte Kurse
Diese Kurse kombinieren unsere Standard-Gruppenkurse
oder den Einzelunterricht mit Zusatzstunden, die thematisch
auf gewisse Sektoren im kulturellen oder geschäftlichen
Leben fokussiert sind.

l Russisch fur̈ Spezialgebiete (RSG)
Diese gun̈stig angebotenen Profi-Kurse sind
maßgeschneidert fur̈ Personal, das in folgenden Gebieten
tätig ist:

• Hotel und Tourismus (Gastgewerbe)

• Fluggesellschaften (Kabinenpersonal)

• Alpine Skilehrer

Die Schul̈er nehmen an einem ub̈lichen Gruppenkurs (20
Lektionen pro Woche) teil, erhalten aber zusätzlich fun̈f
Lektionen Einzelunterricht entsprechend ihrer beruflichen
Spezialisierung.

l Russisch Plus
Russisch Plus besteht aus fun̈f Lektionen am Nachmittag,
die als Minigruppenmodul zu Geschäftsrussisch, Musik
oder Literatur konzipiert sind. Diese Module können
ganzjährig zusätzlich zu einem Gruppen- oder Einzelkurs
gebucht werden.

Praktika
Liden & Denz ist eine der ersten Organisationen, die in St.
Petersburg, Moskau und Riga gehaltvolle Studien- und
Praxisprogramme anbieten. Unser Personal kontrolliert den
Einsatz unserer Schul̈er, dennoch ist die Praxiserfahrung bei
unseren Partnern absolut authentisch.

Aus rechtlichen Grun̈den sind die von uns angebotenen
Praktikumsstellen unbezahlt. Praktikanten mus̈sen sich
auch darub̈er im Klaren sein, dass sie die Kosten fur̈
Unterkunft und Versicherung selbst tragen mus̈sen. Um sich
auf eine der angebotenen Stellen bewerben zu können,
mus̈sen bei Ankunft russische Sprachkenntnisse auf dem
Niveau der Stufe A2 oder höher vorliegen. Außerdem
verlangen wir die Belegung eines mindestens vier Wochen
dauernden Gruppenkurses (oder drei Wochen
Einzelunterricht) in einem unserer Sprachzentren vor dem
Beginn des Praktikums. Das Mindestalter fur̈ Praktika ist 18
Jahre. Einige Gast-Arbeitgeber verlangen allerdings ein
höheres Alter. Praktika können, entsprechend der
Bedur̈fnisse unserer Partner, zwischen zwei Wochen und
einem halben Jahr dauern.

Учите русский 2016

Einzelunterricht
Unsere Einzelunterrichtkurse sind ideal fur̈ Schul̈er, die sich
ein eng begrenztes Studiengebiet erarbeiten wollen. Sie
werden gebeten, ihr Interessengebiet beim Ausful̈len
unseres Online-Anmeldeformulars anzugeben. Das erlaubt
uns, vorab passendes

Material vorzubereiten, einen Studienplan aufzustellen und
spezifisches Vokabular zusammenzustellen. Einzelunterricht
wird in verschiedenen Intensivitäts-Stufen angeboten: 15,
20, 30 oder 40 Lektionen pro Woche. Bei 30 oder mehr
Lektionen pro Woche wird der Schul̈er von zwei Lehrern
unterrichtet.

Einzelunterricht kann ganzjährig gebucht werden. Die
minimale Kurslänge beträgt eine Woche, wobei der
Unterricht am Montag beginnt und am Freitag endet. Auf
Anfrage können Lektionen auch am Wochenende erteilt
werden. Teilnehmer können auch Zusatzmodule aus fun̈f
Lektionen zu ihrem Einzel- oder Gruppenkurs buchen.

Modul zur Vorbereitung auf das telc-Examen
Unser spezielles telc-Examenvorbereitungsmodul verschafft
den Schul̈ern eine klare Vorstellung davon, was sie im telc-
Examen erwartet und bedeutet eine grun̈dliche
Vorbereitung, um die Pruf̈ung zu bestehen. 

l Fun̈f Lektionen nach Lehrplan in der Pruf̈ungswoche

l Minigruppen mit höchstens fun̈f Teilnehmern

l Die Pruf̈ungen finden freitags statt und mus̈sen
mindestens vier Wochen zuvor gebucht werden

Liden & Denz is das einzige telc-Pruf̈ungszentrum fur̈
Russisch in Russland und Lettland. telc bietet vier russische
Sprachzertifikate in den Stufen A1 bis B2 an. Die Pruf̈ung hat
einen schriftlichen und einen mun̈dlichen Teil und ermittelt
die grundlegende Sprachkompetenz in Hinblick auf die
Kommunikationsfähigkeiten, das theoretische Wissen spielt
eine geringere Rolle. Die Pruf̈ungen sind eng an das CEFR
angelehnt, was eine internationale Vergleichbarkeit der
Sprachkompetenz gewährleistet und fur̈ eine erfolgreiche
Karriereplanung bedeutsam ist.

SPEZIALKURSE

Специальные курсы
Unsere Spezialkurse sind darauf ausgerichtet, Schu ̈lern enger begrenzte Studienziele zu ermöglichen.
Unsere Einzelunterrichtkurse erlauben es Ihnen, mit Ihrem Lehrer einen maßgeschneiderten Studienplan
zu erstellen, der perfekt auf Ihre Anforderungen eingestellt ist. Die meisten unserer Spezialkurse werden
zusätzlich zu Gruppenkursen oder Einzelunterricht belegt. Im Angebot sind: auf formelle Examen wie
telc oder TRKI hinfu ̈hrender Zusatzunterricht, Russisch fu ̈r Mitarbeiter der Reisebranche und
Vorbereitungskurse auf die Arbeit im russischen Gastgewerbe.
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Sie brauchen lediglich einen Computer mit Mikrofon, Kamera
und Internet-Verbindung und schon sehen, sprechen und
hören Sie Ihre Lehrer als wären sie im gleichen Zimmer. Sie
unterhalten sich mit ihren Lehrern, Sie schreiben und tippen
Ihre Grammatik-Aufgaben – und all das in Ruhe von Zuhause
oder Ihrem Arbeitsplatz aus.

Es gibt drei Hauptgrun̈de, warum Online-Unterricht fur̈ Sie
das Richtige sein kann:

l Fernstudium
Wenn Sie nicht in eines unserer Institute kommen
können, kommen eben unsere Lehrer durch unser Online-
Klassenzimmer zu Ihnen nach Hause oder an Ihre
Arbeitsstelle.

l Kursvorbereitung
Machen Sie das Beste aus ihrer Studienzeit in unseren
Instituten, indem Sie Ihren Unterricht online anfangen,
bevor Sie abreisen.

l Kursverlängerung
Verlängern Sie Ihren Unterricht nach der Ruc̈kkehr nach
Hause mit den gleichen Lehrern, um Ihre Russisch-
Fähigkeiten weiter zu entwickeln.

Bevor Sie sich auf den Kauf eines unserer Kurspakete
festlegen, können Sie gerne eine kostenlose Probestunde
buchen, um zu sehen, wie das System funktioniert. 

Wenn Sie diese Lektion absolviert haben, können Sie weitere
erwerben. Ihr persönlicher Sprachlehrer ist einer unserer
erfahrenen Pädagogen und wird die gleichen
Unterrichtsmethoden wie im realen Kursraum anwenden.

Die Anmeldung ist einfach:

l Lokalisieren Sie unser Onlineprogramm auf
lidenz.ru/lessons-online/

l Registrieren Sie sich oder melden Sie sich an, wenn Sie
bereits registriert sind

l Buchen Sie ihre kostenlose Probelektion oder
kaufen/buchen Sie zusätzliche Stunden

l Folgen Sie den Instruktionen in der Bestätigungs-Email

l Loggen Sie sich am Tag und zu der Uhrzeit ein, an der
Ihre Lektion beginnt

l Genießen Sie Ihre erste Unterrichtsstunde!

ONLINEKURSE

Онлайн курсы
Unsere Onlinekurse laufen live und haben die gleichen Lerninhalte und die gleichen Lehrer wie der
ortsgebundene Unterricht in unseren Instituten. Auch werden die Lektionen auf dieselbe Weise
durchgefuḧrt, so dass Sie ebenfalls von unseren preisgekrönten Methoden profitieren. Dieser Unterricht
ist ideal für Schüler, die nicht persönlich in unsere Schulen kommen können. Er kann aber auch zur
Vorbereitung oder Fortsetzung eines Kurses an einem der Institute dienen.
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Ich bin äußerst froh, dass ich zum
Russischlernen Liden & Denz gewählt
habe. Die Lehrer sind alle gut vorbereitet
und in der Lage, ihre Stunden interaktiv
und interessant zu gestalten. Sie haben
viel Zeit auf die Grammatik und
Gespräche verwandt – und genau das
wollte ich bei mir verbessern.

Jessica Carrettiero  Italien
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l Gastfamilien
Diese Variante bedeutet, dass Sie bei einer
russischsprachigen Familie in deren Wohnung wohnen.
Meist wird dies eine traditionelle Familie mit Kindern sein,
wir haben aber auch Paare und Singles als Gastgeber.

Der Vorteil des Lebens bei einer Gastfamilie ist, dass Sie
Ihre neu erworbenen Sprachfähigkeiten gleich anwenden
können, indem Sie am russischen oder lettischen Alltag
teilnehmen. Bei der Auswahl unserer Gastgeber achten
wir darauf, dass sie sehr umgänglich sind. Sie werden
also mit Ihnen sprechen, aber auch Geduld, Verständnis
und Fur̈sorge zeigen. Sie sind auch dazu da, Ihnen bei
jedem Problem zu helfen, das während Ihres russischen
Sprachaufenthalts auftauchen könnte.

Wir bieten Einzelzimmer mit Fruḧstuc̈k oder Halbpension
(Fruḧstuc̈k und Abendessen) an. Sollten Sie mit einem
Familienmitglied oder Partner anreisen, geben wir unser
Bestes, um Ihnen auf Wunsch ein Doppelzimmer zu
verschaffen.

Die Gastgeber sind dem dafur̈ verantwortlichen
Mitarbeiter der Schule persönlich bekannt und werden
regelmäßig ub̈erpruf̈t, um einen hohen Standard zu
gewährleisten. Unsere Schul̈er haben auch die
Möglichkeit, Ihre Eindruc̈ke in den bei An- und Abreise
ausgegebenen Fragebögen zu hinterlassen.

l Wohngemeinschaften
Wenn Sie echte Studenten-Atmosphäre erleben wollen,
sollten sie sich fur̈ diese Option entscheiden. Unsere
Wohnungen verfug̈en ub̈er drei oder vier Einzelzimmer,
ein gemeinschaftlich genutztes Bad und eine Kuc̈he mit
Waschmaschine. Bettwäsche wird gestellt. Alle
Wohnungen verfug̈en ub̈er kostenloses WLAN. WG-
Zimmer sind nicht teurer als Gastfamilien, doch gibt es
hier keine Verpflegung.

l Hotels und Hostels
Egal ob Sie eine Unterkunft in Bestlage oder eine mit
bestem Preis-Leistungs-Verhältnis suchen – oder beides:
Wir können Ihnen eine ganze Reihe ausgewählter Hotels
und Hostels empfehlen. Weitere Informationen auf
Anfrage.

l Apartments
Wenn Sie lieber alleine wohnen wollen, können Sie mit
unserer Unterstuẗzung eine Wohnung mieten. Wir
schicken Ihnen per E-Mail Informationen ub̈er die
verfug̈baren Objekte zu, so dass Sie Ihre Wahl bereits vor
der Anreise treffen können. Alternativ können Sie auch die
erste Woche bei einer Gastfamilie oder im Hotel wohnen,
um sich Wohnungen anzusehen, bevor Sie etwas
anmieten. Apartment-Preise sind mit den Tarifen von
Mittelklasse-Hotels vergleichbar.

UNTERKUNFT NACH WAHL

Варианты размещения
Wenn Sie meilenweit von zuhause entfernt sind, um in einem fremden Land zu lernen, dann ist es
wichtig, bei der Unterkun die richtige Wahl getroffen zu haben. Nur so werden Sie sich wohl und
entspannt fühlen, um das Beste aus Ihrer wertvollen Zeit machen zu können. Egal, ob Sie in einem Hotel
absteigen, ein Apartment mieten, ein WG-Zimmer beziehen oder das Alltagsleben bei einer
russischsprachigen Gastfamilie erleben wollen, Liden & Denz bietet vielfältige Möglichkeiten, die den
verschiedensten Vorlieben und Budgets gerecht werden.
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Ich bin mit meinem Aufenthalt bei
Liden & Denz sehr zufrieden. Meine
Gastfamilie war sehr nett. Großartige
Gastfreundscha, sehr hilfsbereit und
jeden Tag ein anderes Fruḧstuc̈k! 

Gundrun Grundmann  Deutschland



St. Petersburg
Streifzug̈e durch das historische Zentrum von St. Petersburg
gehören zu den Genus̈sen, die diese wunderbare Stadt Ihnen
bereiten kann. Bei unserem kostenlosen Stadtspaziergang
lernen Sie viele ihrer architektonischen Kostbarkeiten
kennen. Zudem bieten wir Exkursionen zu zwei fruḧeren
Zarenresidenzen an: Im Palast von Peterhof und im
Katharinenpalast bekommen Sie einen Eindruck vom Prunk
und der Pracht des kaiserlichen Russlands. Außerdem
umfasst unser Programm eine Bootsfahrt, einen russischen
Kochkurs, eine Brauereibesichtigung und Ausflug̈e nach
Pawlowsk und in die Nachbarstadt Weliki Nowgorod.

Moscow
Moskau besteht aus mehr als dem beruḧmten Roten Platz
mit dem Kreml und der weltbekannten Basiliuskathedrale –
auch wenn dieser Ort unter den Zielen der meisten Besucher
ganz oben steht und auch Teil unseres
Besichtigungsprogramms ist. Von den „sieben Schwestern“
genannten Stalin-Wolkenkratzern bis hin zur wieder
aufgebauten Christ-Erlöserkathedrale: Die Stadt steckt

voller Zeugnisse der russischen und sowjetischen
Geschichte. Zu unserem Programm gehören Ausflug̈e in den
weltberuḧmten Moskauer Zoo, in den Gorki-Park, der Besuch
eines Freiluftkinos sowie eine eindrucksvolle Reihe von
Geschichts- und Kunstmuseen.

Riga
Riga, Lettlands Hauptstadt und größte Stadt des Baltikums,
bietet eine die Jahrhunderte ub̈erspannende Architektur.
Herausragend sind die mittelalterliche Altstadt und eine der
weltweit besten Ballungen von Jugendstilbauten. Während
Ihres Aufenthalts werden Sie das historische Stadtzentrum
gut kennenlernen, beispielsweise bei einer Exkursion ub̈er
den Zentralmarkt und Rundfahrten mit einer renovierten
Straßenbahn. im Angebot sind auch Ausflug̈e in den nahen
Badeort Jurmala. Freitags können Sie sich mit Ihren Lehrern
beim traditionellen russischen Teetrinken entspannen.

KULTURPROGRAMM

Культурная программа
Der Unterricht in der Schule steht im Mittelpunkt unserer Russisch-Sprachkurse, aber genauso wichtig
ist die Möglichkeit, die neu erworbenen Sprachkenntnisse in der Praxis anzuwenden. Unser Kultur- und
Freizeitprogramm bietet eine Reihe günstiger Aktivitäten und Ausflüge, bei denen Sie Ihre Ortskenntnis
vertiefen und Gespräche in Alltagssituationen fu ̈hren können. Von Stadtfu ̈hrungen u ̈ber
Museumsbesuche bis zu Wochenendausflu ̈gen und freitäglichen Teeparties – wir haben fu ̈r jeden etwas
im Angebot!
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Ein großer Pluspunkt sind fur̈ mich die
von der Schule organisierten
kulturellen und sozialen Aktivitäten.
Diese Veranstaltungen sind prima,
nicht nur wegen der Einblicke in
Geschichte und Kultur, sondern auch,
weil sie eine lockere Gelegenheit bieten,
die anderen Schul̈er kennenzulernen.

Joanne Beth Garfield  USA




