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S. PETER

Pequena Europa / Ilha Sui¢a

Perfeita para qualquer estudante que procure
o melhor ponto de partida para aprender

a lingua e a cultura russas. Gostei muito do
estilo suigo, do trabalho de fundo da gestdo,
do professor e da equipa.

Se procura um padrdo europeu, esta deve ser
a sua escolha!

Hartmut Grell,
Alemanha

BEM-VINDOS

Em nome do Liden & Denz, gostaria de vos dar as boas-vindas a brochura
do nosso instituto de lingua Russa. Aqui vai encontrar a apresentacao da
gama de cursos que ministramos, oferecendo uma grande variedade de
oportunidades para estudar esta lingua histérica da forma mais adequada
as suas necessidades. E com o nosso variado programa de atividades,
concebido para aproveitar ao méaximo as oportunidades culturais
disponiveis, os seus conhecimentos de Russo irdo mais longe do que o
simples conhecimento da lingua.

Quaisquer que sejam hoje as
suas razdes para aprender Russo,
estara em boa companhia pois o
interesse pela lingua de Pushkin
e Tolstoi ja nao esta limitado ao
mundo académico. A procura por
Russo moderno e comunicativo
estd a aumentar, seja por razdes
profissionais ou por puro prazer!

Os nossos campus estado
localizados em quatro das
cidades mais historicas, belas e
culturalmente ricas da regido:

= S. Petersburgo foi a joia da
Russia Imperial e é Patriménio
Mundial da UNESCO

= Moscovo é o motor econémico
da Russia e a maior metrépole
da Europa

m Irkutsk é a capital da Sibéria
Oriental e a porta de entrada
para a regido do Baikal

= Riga é a bela capital da Leténia,
cheia de charme e de histéria.

Estes quatro locais fantasticos séo
perfeitos para aprender Russo, em
imersao na cultura e a0 mesmo
tempo desfrutando da lendaria
hospitalidade local.

Em 1992 fui co-fundador do

Liden & Denz, que ¢ hoje um dos
mais antigos institutos de linguas
privados russos. 0s nossos campus
sdo inspecionados regularmente
por organismos internacionais de
acreditagao e operam com um
sistema de controlo de qualidade
transparente. Tenho orgulho da
reputagdo mundial que conquistamos
como centro de formacgao de
primeira classe, o que se deve, em
grande parte, ao trabalho arduo e a
dedicacao dos nossos colaboradores.

Esperamos que decida estudar
Russo connosco. Seja qual for o
local escolhido, conte com um
acolhimento caloroso.

Walter Denz M.sc.
PROPRIETARIO

Yuute pyccruit 2018 | lidenz.ru
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PORQUE ESTUDAR CONNOSCO?

Com campus em S. Petersburgo, Moscovo e Irkutsk, as principais cidades
russas em termos de cultura, turismo e negdcios, e em Riga, a histérica e
elegante capital da Letdnia, o Liden & Denz oferece os melhores destinos para
estudar Russo. No entanto, ndo é apenas a qualidade da localizacdo, mas sim
a qualidade do ensino, que diferenciam os nossos cursos dos da concorréncia.

Maxima flexibilidade e escolha

Oferecemos cursos anuais Nos N0SS0S
campus de S. Petersburgo, Moscovo e Riga,
enquanto Irkutsk € um campus sazonal.
Todos os destinos podem ser livremente
combinados entre si, pois 0s programas
de estudo e a abordagem de ensino estao
padronizados em todos os campus do L&D.

Instalacdes excelentes

Os nossos campus estao localizados
nos centros histéricos das cidades onde
estamos presentes e estdo equipados com
salas de aula modernas e bem iluminadas
e com acesso gratuito a internet.

Controlo de qualidade

Programas de curso pormenorizados,
visitas frequentes as familias anfitrias,
questionarios detalhados aos alunos e
um sistema de gestao de reclamagoes
claro demonstram a nossa dedicagao
aos nossos alunos.

Acreditados e inspecionados

Os nossos institutos na Russia séo
membros da IALC- International Association
of Language Centres (www.ialc.org),

e todos os campus gue funcionam todo

0 ano sdo membros acreditados da Eaquals
(www.eaquals.org).

Centros de Exames telc

O Liden & Denz é também Centro Oficial
de Exames telc para a lingua russa. O telc
oferece quatro certificados de lingua
russa em todos os niveis de Al a B2.

Explorar locais histéricos

0 nosso programa de atividades é
elaborado de forma a poder aproveitar
ao maximo o entusiasmante leque de
experiéncias culturais, visitas turisticas
e de lazer oferecidas nos nossos quatro
centros.

Lar longe de casa

Todos 0s N0SS0S campus possuem um
ambiente descontraido e amistoso,

e pode escolher a sua opgao de
alojamento preferida de entre as vérias
gue existem. Qualquer que seja a sua
escolha, trataremos bem de si a partir
do momento em que o formos buscar
ao aeroporto ou a estagao ferroviaria.

A escolha dos profissionais

Vérias empresas e organizagdes de todo
0 mundo confiam em nés para ensinar
a lingua russa com qualidade, incluindo:

BP - Bayer, Lindt & Sprufi gli « British Airways - British
Council + Credit Suisse + DelegagBes da Comissdo Europeia *
Deutsche Lufthansa + Embaixadas da Austrdlia, Canada,
Nova Zelandia, Noruega, Suécia & EUA + Banco Europeu

de Reconstrugdo e Desenvolvimento + Ministérios dos
Negacios Estrangeiros da Finlandia e da Suica + GE Oil &
Gas + IKEA - International Committee of the Red Cross «

LG Electronics + Ministerie van Defensie (Netherlands) «
Mitsubishi Electric Europe « Nestlé « Neue Zufcher Zeitung
NZZ - PriceWaterhouseCoopers « Radio France + Renaissance
Capital - Reuters - Samsung Electronics « Schering AG -
Scotland Yard - Siemens AG + Suzuki + Swiss Television
SFDRS - The Economist « Toshiba « UBS « UK Foreign and
Commonwealth Office « USAID « US Military « Volvo +
Yamaha

LIDEN & DENZ S. PETERSBURGO | MOSCOVO | IRKUTSK | RIGA
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Fiz um curso de lingua russa do Liden & Denz
durante um més, e gostava de poder continuar
mais tempo! Os professores de russo sdo muito
simpdticos, motivadores, inteligentes, profissionais,
e realmente entusiasmam-nos a aprender.

Allison Heitmiller,
USA

[TOYEMY C HA
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Eu diverti-me muito durante as aulas porque os meus professores eram
descontraidos e tinham sentido de humor. Faldvamos sobre a atualidade
e os habitos russos bem como sobre a importante gramdtica

e vocabuldrio novo. Progredi muito pois ndo so falava russo
corretamente na escola mas também vivia num ambiente completamente
russo, o que levou a uma dtima experiéncia que nunca esquecerei.

Julia Manoschking, Alemanha
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Porcentagem de Alunos por Pais ou Regido
18% Reino Unido 4% Franca

14%

14% Suica 4% Paises nordicos AN
Alemanha 4% Europa de Leste
Itdlia 3% Turquia

6% Coreia do Sul 3% Paises do Benelux

6% EUA 2% Japdo

5% Austria

Porcentagem de Alunos por Idade
16-20
21-25
26-35
36-50
51+

S. PETERSBURGO

A cidade de S. Petersburgo foi fundada em 1703 pelo visionario Tsar,
Pedro o Grande, que pretendia construir uma capital que rivalizasse com
as grandes cidades da Europa. Com os seus palacios majestosos, largas
avenidas e numerosos canais, por vezes parece que estamos em Paris,
Viena ou Amsterddo, mas na verdade é unica e russa. Embora ja ndo
seja a capital politica da Russia, ndo ha divida de que S. Petersburgo
continua a ser a capital cultural do pais.

O Hermitage é uma paragem obrigatéria e alberga uma das melhores
colecdes de arte do mundo. Mas é apenas uma das muitas galerias e
museus, além dos teatros e pérolas culturais, a espera de ser descobertos.
Embora fique linda com a neve do Inverno, durante o Verdo a cidade
ganha realmente vida quando comegcam as “Noites Brancas” e o sol
quase nao se poe.

Liden & Denz S. Petersburgo

0 nosso campus fica perto da Praga = 5 minutos a pé da Estagao

das Artes, entre a Sala de Concer- de Metro Nevsky Prospekt

tos da Filarmonica de S. Petersbur- = 13 salas de aula espagosas
. ) e iluminadas

go e a galeria comercial Passage.

A praga esta rodeada de edificios - Eg?aslal_ggedaeu[::rede em todas

magnificos como o Teatro Mikhai-

= Wi-fi gratuito
lovsky e 0 Museu Russo.

= Zona com maquinas de venda
automatica

Nao podia ser mais central! = Cafeteria

Yuure pycckuit 2018 | lidenz.ru



Recomendo vivamente o.Liden & Denz Moscovo
pela sua eficiéncia, ambiente amistoso e pelo
profissionalismo dos seus professores. Apesar de
ter estudado Russo com eles por pouco tempo,
notei uma melhoria significativa nas minhas
competéncias de comunicagdo.

MOSCOVO

Capital da Russia, Moscovo tem estado no centro do crescimento
econémico do pais desde a queda do comunismo. Esta mudanga esta
patente na sua arquitetura, com imponentes edificios estalinistas que
disputam a atengdo com arranha-céus modernos de aco e vidro, e lojas,
onde vendedores tradicionais russos lutam contra marcas mundiais de
alto nivel. Tudo isso ajuda a transformar Moscovo numa das cidades
mais vibrantes para estudar a lingua russa.

MOCKBA

Lucia Moro, Itdlia

Nenhum outro lugar capta tdo bem a histéria dramética de Moscovo
como a Praga Vermelha, onde o Kremlin — uma fortaleza, um palacio e
iconica sede do poder no regime comunista — testemunhou em primeira
mdo a agitagdo da “Mde Rissia”. Também aqui o Timulo de Lenine  15% ltdlia 4% Paises do Benelux
esta proximo da exuberante Catedral de Sdo Basilio. Ainda assim, hoje  14% Suica 4% Austria
em dia Moscovo é uma capital do séc. XXI; uma metrépole de passo
acelerado durante 24 horas.

Porcentagem de Alunos por Pais ou Regido

Franca 3% América Latina
10% Paises ndrdicos 3% Coreia do Sul
8% Alemanha 3% Europa de Leste

Liden & Denz Moscovo 7% EUA Turquia
5% Reino Unido 2% China

0 nosso campus esté numa
localizagao central, a pouca
distancia da Estagao ferroviéria

de Belorusskaya, onde chegam os
comboios de Berlim e de Varsovia.
As nossas instalagdes estédo no rés-
do-chao de um edificio propriedade

= Menos de 5 minutos a pé da
estacdo de Metro

= 11 salas de aula

m Ecras LCD de parede em todas
as salas de aula

m Zona com maquinas de venda

4% Japdo

Porcentagem de Alunos por Idade

do Ministério dos Negdcios automatica 16-20
Estrangeiros Russo, onde muitos = Wi-fi gratuito 21-25
diplomatas e correspondentes de
imprensa internacionais também 26-35
tém gabinetes.
36-50
51+
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O Liden & Denz tem instalagoes de ensino
fantdsticas, 6timos professores e 0 ambiente
_perfeito para aprender Russo. O ano passado

estive em Moscovo e este ano estudei em Irkutsk.

Ambas as experiéncias foram fantasticas!
Recomendo vivamente!

Peter Van de Groep, Paises Baixos

Porcentagem de Alunos por Pais ou Regido
20% Alemanha
20% Suica

Italia
15% Europa de Leste
9% Paises do Benelux
8% Reino Unido
8% Japdo

Porcentagem de Alunos por Idade
16-20
21-25
26-35
36-50
51+

IRKUTSK

O Liden & Denz de Irkutsk esta localizado no centro histdrico da capital
da Sibéria Oriental, num edificio histérico do séc. XIX recentemente
renovado, na esquina da Gryaznova ulitsa com a ulitsa Karla Marksa.

Apesar do nome (Karl Marx), a ulitsa Karla Marksa é indubitavelmente
a rua mais bonita de Irkutsk com um ambiente proprio. A sua construgao
no séc. XIX foi inspirada no Nevsky Prospekt de S. Petersburgo. O rio
Angara e o monumento a Alexandre III estdo a uma curta distancia, bem
como a popular zona pedonal do Fashion Block com restaurantes e cafés
instalados dentro de algumas das originais e histéricas casas de madeira
da cidade.

E facil chegar aos museus Dekabristov (Mansdes Trubetskoy e
Volkonsky) de transporte publico, pois a paragem de autocarro mais
préxima fica mesmo em frente do nosso campus.

Liden & Denz Irkutsk

O Liden & Denz Irkutsk é o ponto de = Localizagdo central
partida perfeito para passeios longos
e agradaveis, atividades culturais,
visitas turisticas e até para andar de
bar em bar.

As nossas seis salas de aula novas = Wi-fi gratuito
e espagosas tém todas acesso a luz

natural e estéo totalmente equipadas

com dispositivos modernos,

juntamente com isolamento sonoro

e wi-fi gratuito. H4 uma sala de estar

com maquinas de venda automatica

para os alunos descontrairem depois

das aulas.

= 6 salas de aula espagosas

= Sala de estar com maquinas
de venda automatica

Yuure pycckuit 2018 | lidenz.ru
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RIGA

Riga, a histérica capital da Leténia, é a maior cidade das reptblicas
bélticas. O pais conseguiu a independéncia da Unido Soviética em 1991,
mas a sua larga populacdo de etnia russa faz com que Riga tenha uma
clara maioria de falantes de russo, tornando-a um excelente centro para
estudar a lingua russa. A Letonia aderiu a Unido Europeia em 2004, e
desde entdo Riga tornou-se um polo vibrante para empresas que operam
entre a Russia e a UE.

Comecei a aprender Russo do zero e atingi um
excelente nivel em pouco tempo gragas aos
professores do Liden & Denz Riga. Decididamente
gostaria de voltar a Riga, e recomendo vivamente!

Robin Richner, Suica

Riga tem alguma da melhor arquitetura Art Nouveau da Europa, mas
a sua histéria é muito mais antiga. A Vecriga, o coragdo medieval da
cidade, inclui a Praca do Municipio com a iconica Casa dos Blackheads.
Nos arredores da cidade fica Jurmala, uma maravilhosa zona de praia ~ 20% EUA
com um lindo parque — um 6timo local para escapar ao agitado centro  20% Itilia
da cidade.

Porcentagem de Alunos por Pais ou Regido

20%

Paises nordicos
10% Alemanha o 10%
10% Suica o 10%
9% Reino Unido
0 nosso campus fica numa avenida = 10 salas de aula espagosas 7% Europa de Leste

da cidade, entre a Opera Nacional = Sala de estar com maquinas 7% Franca
da Letonia e a Estag&o Ferroviaria de venda automatica

Central.

Hé& bastantes cafés, bares e
restaurantes na zona e a Vecriga = Zona de patio para relaxar e

fica a uma curta distancia a pé. churrascos de verao! Porcentagem de Alunos por Idade
A escola ocupa o segundo andar 16-20

(sem elevador) de um edificio

histérico e as instalagdes incluem: 21-25

Liden & Denz Riga

= Wi-fi gratuito

26-35
36-50
51+

12 LIDEN & DENZ S. PETERSBURGO | MOSCOVO | IRKUTSK | RIGA - e Yunte pycckuit 2018 | lidenz.ru @ 13




O SEGREDO DO NOSSO SUCESSO

Em todos os campus Liden & Denz, o primeiro objetivo é desenvolver
o mais rapida e corretamente possivel as competéncias de comunicagdo,
leitura e compreensdo da lingua russa dos nossos alunos. O investimento
que fazemos nas nossas escolas, a avaliacdo e desenvolvimento de novos
materiais de ensino e, mais importante, a formac&o e apoio continuos aos
nossos colaboradores pretendem sempre melhorar os nossos premiados
cursos e os resultados da aprendizagem dos nossos alunos.

Concentramo-nos no dominio da
lingua russa em varias situages de
comunicagdo, comegando na interagédo
coloquial até aos niveis mais proficientes.
Oferecemos também formagao na
leitura de jornais e textos russos.

Os nossos professores

Todos 0s nossos professores sao
falantes nativos de russo e tém
formacgao universitaria adequada.
Prestamos especial atengdo ao

seu desenvolvimento profissional e
organizamos regularmente sessdes
de formagao para professores.

Ensino no exterior

Aplicar a nossa abordagem comunicativa
significa que queremos gue 0S NOSSOS
alunos sejam capazes de usar as suas
competéncias linguisticas fora da sala
de aula logo desde o inicio. E por isso
que os levamos regularmente para as
ruas, mercados, estagdes ferroviarias,
e fazemos os nossos alunos praticar

0 que acabaram de aprender.

Ao tirar os alunos do ambiente protegido
e esterilizado da sala de aula, expomo-
los a diferentes padrées de discurso,
dialetos e grupos etérios em vérios
locais com niveis substanciais de ruido,

com probabilidade de os distrair.

Ao conseguir ultrapassar estas
distragdes, fazendo passar a sua
mensagem, 0S N0ssos alunos ganham
confianga para falar em situagdes novas.

0 ensino no exterior também ajuda os
nossos alunos a descobrir a cidade de
um angulo diferente.

MANUAL DO CURSO DE RUSSO

«51 /1106110 PyCCKHI A3BIK»

I love Russian é uma nova e ilustrada
série de manuais de curso direcionada
para alunos internacionais que estudam
Russo. Estdo atualmente disponiveis

o | love Russian Al (principiante) e

o | love Russian A2 (elementar — pré-
intermédio). Ambos os livros vém

com muito material audio, acessivel
por smartphone ou pelo browser da
internet. Os livros estao completamente
redigidos em Russo e concebidos
sobretudo para ser utilizados em sala
de aula tanto em aulas de grupo como
em aulas individuais.

O I love Russian tem uma estrutura
clara e — de acordo com a abordagem
comunicativa de ensino da lingua —
introduz todos os aspetos gramaticais
através de situagdes Uteis de vida

LIDEN & DENZ S. PETERSBURGO | MOSCOVO | IRKUTSK | RIGA
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real, encorajando os alunos a utilizar
imediatamente as competéncias
recentemente adquiridas. E um
manual dinamico com explicagdes
claras, exercicios bem pensados e
textos que inspiram o debate.

Cada ligao contém uma lista de
vocabulério novo e exercicios
opcionais de autoaprendizagem (para
trabathar em casa) e acaba com
uma secgado chamada «Csobopga
cnosa> [liberdade de discurso], que
oferece tépicos para discussao com
0 objetivo de desenvolver e melhorar
a capacidade de expressao oral.

No final de cada livro os alunos
vao encontrar tabelas ilustradas
de gramatica para consulta facil.

Todos os textos e exercicios ou
refletem a vida na Russia no séc. XXI
ou fazem referéncia ao rico patriménio
cultural da Russia abordando a sua
histéria, literatura, musica e tradigdes.

0 I love Russian foi escrito por uma
equipa académica de professores

de lingua russa que trabalham no
Liden & Denz. Os manuais dos cursos
foram extensivamente testados e
aprovados nos nossos campus de

S. Petersburgo, Moscovo, Riga e Irkutsk.

g

CEKREI

Foi definitivamente uma boa experiéncia.
Fiquei positivamente surpreendido com o rigor
com que fazem as coisas. Os professores sdo
profissionais e experientes. Gosto muito do
manual que a escola criou, que estd bem feito
e bem estruturado.

Hanz Kurt Liibberstedt,
Suica

Nos Institutos de Linguas
Liden & Denz vai:

Aprender como comunicar em
situagdes do dia a dia

Desenvolver as suas capacidades
de compreensao ouvindo primeiro
formas adaptadas de discurso

e depois passando a formas mais
auténticas

Aprender como usar o vocabulario
com base na sua competéncia
linguistica

Desenvolver as suas capacidades
de leitura e de escrita fazendo
exercicios em casa, bem como
analisando e recontando historias,
textos literarios ou documentos
oficiais.

Aprender como fazer
apresentagdes e expressar as suas
opinides em discussoes abertas
com outros alunos

Ganhar uma melhor compreensao
da Russia moderna desenvolvendo
o conhecimento de uma variedade
de questdes éticas, culturais e
histéricas

Yuure pycckuit 2018 | lidenz.ru
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A1
Elementar

A2
Pré-
intermédio

B1
)

B2
Intermédio
Superior

a
Avancado

818 900
9 19 1000000
10 20 1000000000 |

1000

NiVEIS DOS CURSOS

Os nossos niveis de curso estdo de acordo com o Quadro Europeu
Comum de Referéncia para as Linguas (CEFR). Nos nossos Cursos
em Grupo ensinamos 6 niveis de Russo ao longo de todo o ano (de
principiante a intermédio+) e 8 ao longo do concorrido periodo do Verdo
(principiante a avangado). As aulas tém a duracao de 50 minutos e 0s
ntiimeros abaixo correspondem a médias, com base na nossa experiéncia
com alunos anteriores. Os alunos que se matriculam para um Curso
Individual precisardo de menos ligdes para passar para o nivel seguinte.

Niveis de acordo com Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (Conselho da Europa) | Nivel de Ensino 25{"”3235 de Vocabuldrio ativo El;zf,l,ge

A0
Principiante

Consegue reconhecer, ler e escrever palavras e frases simples. Consegue apresentar seasi 20 ligdes 50 palavras

e a outros. Consegue fazer e responder a perguntas sobre aspetos pessoais (nome, idade, Pr|nap|ante 1 semana ou construgdes

nacionalidade, profissdo).

Consegue entender e usar expressdes familiares do dia a dia e frases simples para A1 60 ligoes 200 palavras

satisfazer necessidades concretas. Consegue interagir de forma simples desde que aoutra  Elementar 3 semanas ou construces

pessoa fale lenta e claramente e esteja pronta a ajudar.
Al+ 100 ligdes 600 palavras telc A1
Elementar+ 5 semanas ou construcdes

Consegue entender frases e expressdes usadas frequentemente relacionadas com dreas A2 100 ligdes 1000-1200 palavras

de relevancia mais imediata (ex: informagdo pessoal e familiar muito basica, compras, Pré-intermédio 5 semanas ou construces

geografia local e emprego). Conseque descrever de forma simples aspetos do seu passado,

ambiente proximo e assuntos em &reas de necessidades imediatas. A2+ 160 ligbes 1300-1500 palavras - telc A2
Pré-intermédio+ 8 semanas ou construcdes

Consegue compreender as principais informagdes com uma linguagem clara e padronizada sobre B1 140 ligoes 1800 palavras

assuntos que lhe sdo familiares normalmente abordados no trabalho, na escola e nos momentos  Intermédio 7 semanas ou construcdes

de lazer, etc. Consegue lidar com a maioria das situagdes possivelmente encontradas enquanto

viaja na regido onde se fala a lingua. Conseque descrever experiéncias e acontecimentos, sonhos, B1+ 100 ligbes 2200 palavras telc B1

esperancas e ambicdes, e expor brevemente razdes e explicagdes para opinides e planos. Intermédio+ 5 semanas ou construgtes TRKI-1

Consegue interagir com um grau de fluéncia e espontaneidade que torna a interacdo B2 200 ligdes 3500 palavras

regular com falantes nativos bastante possivel sem tensdo para qualquer uma das Intermédio Superior 10 semanas  ou construgdes

partes. Consegue produzir um texto claro e detalhado sobre uma grande variedade de

assuntos e explicar um ponto de vista sobre um tema atual apresentando as vantagense B2+ 200 ligbes 4500 palavras telc B2

desvantagens de varias opgdes. Intermédio Superior+ 10 semanas  ou construgdes TRKI-2

Consegue expressar-se fluente e espontaneamente sem uma procura demasiado 6bvia de a 160 lices 6000 palavras TRKI-3

expresstes. Consegue usar a lingua de forma flexivel e eficaz para efeitos sociais, académicos ~ Avangado 8 semanas ou construcdes

e profissionais. Consegue produzir um texto claro, bem estruturado e detalhado sobre assuntos
complexos, demonstrando um uso controlado de padrdes de organizacdo, ligagdes e conjungdes.

Yuute pyccruit 2018 | lidenz.ru
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CURSOS EM GRUPO

O nosso método de ensino, em pequenos grupos com varias nacionalidades,
ndo utiliza uma lingua intermédia: ensinamos Russo em Russo desde o
primeiro dia. Isto desenvolve a capacidade de interagir em Russo mais
rapidamente e ajuda a ultrapassar qualquer barreira linguistica. A nossa
abordagem comunicativa ao ensino faz do processo de aprendizagem uma
experiéncia agradavel e eficaz. Vai aprender rapidamente gramatica, usando
novas palavras e competéncias linguisticas adaptadas a situacdes diarias.

Curso em Grupo Standard Curso em Grupo Intensivo
Este curso de 20 licdes por semana Se escolher 0 nosso Curso em Grupo
esté4 disponivel durante todo o ano, Intensivo, tera 20 ligdes de manha
com entrada semanal de novos com o0s alunos que estao no Curso em
alunos e seguindo um padrdo modular  Grupo Standard e mais 5 aulas, dadas
de unidades de duas semanas. Os em duas tardes. Os Cursos em Grupo
cursos em grupo funcionam de Intensivos estdo disponiveis durante
segunda a sexta-feira com uma todo 0 ano em trés niveis diferentes:
duragdo minima de curso de duas Elementar (A1/A1+)

Semanas e sem maximo. Pré-intermédio (A2/A2+)

0 curriculo esta estruturado em espiral, Intermédio (B1/B1+)

onde cada novo nivel de aquisigao

da lingua comega com a revis&o das Os cursos em Grupo Intensivos
construgdes gramaticais previamente tgmpem estdo disponiveis para os
estudadas, ligada logicamente a niveis Intermédio Superlor/[BZ/B%]
diferentes padrdes de discurso. Isto tem € Avangado (C1) quando ha procura
duas vantagens: os elementos novos do  Suficiente.

grupo conseguem sentir-se envolvidos  Por favor veja na pag. 17 os detalhes
no processo de aprendizagem, enquanto  dos niveis dos cursos.

0s alunos que nele continuam adquirem

novo vocabulario com base em material

gramatical previamente adquirido. O Liden & Denz oferece

uma étima plataforma para
aprender e melhorar a lingua
russa. O curso estd muito bem
estruturado e inclui todos

os aspetos (leitura, escrita,
expressdo, audi¢do).

Os grupos sao formados de acordo
com um teste de avaliagdo, que
obrigatorio para todos os alunos.

Os Cursos em Grupo Standard estéo
disponiveis para os niveis Al a B2
durante todo o ano. Um requisito
minimo muito importante para todos
0S grupos é o conhecimento passivo
do alfabeto Cirilico.

Sagar Bansal, Singapura
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Curso de Russo Informal

S. Petersburgo e Moscovo sado cidades que nunca dormem e
com muitas coisas para fazer apos as aulas. Especialmente
para aqueles que querem ter tempo suficiente para descobrir
o0s tesouros de S. Petersburgo ou de Moscovo, concebemos
um curso em grupo com menos aulas do que 0s N0ssos
cursos em grupo standard e com horarios que permitem
dormir o suficiente ap6s uma longa saida a noite.

Este curso de 15 aulas por semana esté disponivel de
meados de Setembro a meados de Maio, com entrada
semanal de alunos, e comega normalmente as 15h, de
segunda a sexta-feira. A duragdo minima do curso é de
uma semana. Niveis oferecidos: AQ a B1+. Este curso esta
disponivel apenas em S. Petersburgo e em Moscovo.

Curso de Atualizacdo para Professores

Este mddulo de curso individual de 10 aulas por semana
equipa professores de Russo como Lingua Estrangeira
com métodos e técnicas de ensino de acordo com a nossa
abordagem comunicativa. Este curso é uma ferramenta de
desenvolvimento profissional concentrada na metodologia.

0O resultado do curso € uma nova perspetiva sobre 0s

fins e os objetivos de ensinar Russo no mundo moderno,
concentrando-se num dmbito mais alargado de métodos,
competéncias praticas e visdes sobre topicos especificos do
ensino (especialmente gramatica).

Os professores de lingua russa que frequentam este curso
sdo convidados a observar e analisar aulas de professores
experientes do Liden & Denz a turmas de diferentes niveis,
para ganhar confianga na gestao da sala de aula.

Pode inscrever-se no Curso de Atualizagao para Professores
em conjunto com um Curso em Grupo Standard de um nivel
elevado, ou como um curso individual isolado.

1
2
3
a
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CURSOS ESPECIALIZADOS

Academia: Lingua + Historia russa e estudos culturais

0 Academia € um programa conjunto em colaboragdo com uma prestigiada universidade
privada em S. Petersburgo, combinando 20 ligdes semanais em grupo de lingua no Liden &
Denz com um estudo bem organizado e aprofundado da histéria da Russia, concentrando-
se nos tépicos que tiveram um impacto importante no desenvolvimento da geopolitica,
arte, ciéncia, religido e sociedade. A universidade nossa parceira fica a uma curta distancia
do campus do Liden & Denz a pé. Estes estudos de histéria e cultura russa criam uma
base sélida para uma maior investigagao nos campos da politica, sociologia, economia,
histéria, arte ou lingufstica, tanto fundamental como aplicada. A duragdo minima do
Curso Academia é de 20 semanas e os alunos s6 podem avangar com os estudos de
historia e cultura russa (duas ligdes por semana) apds chegarem ao nivel A2 de Russo.

Cursos Individuais Moédulo de Preparacao para

o o Exame telc
Os nossos Cursos Individuais sdo

adequados para alunos gue pedem uma 0 nosso Médulo especial de Preparagéo

area de estudo muito especffica. Sera para 0 Exame telc da aos alunos uma
convidado a especificar a seu campo ideia clara do que esperar num exame
de interesse ao preencher o formulario telc e € uma preparagao essencial para
de inscrigao online, para podermos 0s ajudar a obter nota de passagem.
selecionar previamente os materiais, 5 aulas programadas para a semana
estabelecer um plano de estudo e do exame

preparar vocabulario especifico. Mini grupos com um méaximo

de 5 participantes

Os cursos individuais estao disponiveis Os exames tém lugar as sextas-feiras
em graus de intensidade variaveis: 15, e a inscrigdo deve ser feita pelo

20, 30 ou 40 ligoes por semana. Em menos 4 semanas antes
cursos de 30 ligdes ou mais o aluno é

. ) O Liden & Denz é o Unico Centro de
ensinado por dois professores.

Exames telc de Russo na Russia.

Os cursos individuais podem ser O telc oferece quatro certificados na
reservados durante todo o ano. A lingua russa, do nivel Al ao nivel B2.
durag&o minima do curso é de uma 0 exame tem partes orais e escritas,
semana para cada curso comegando e testa competéncias gerais na lingua,
a sequnda e acabando & sexta-feira, concentrando-se nas competéncias

embora se possa organizar aulas ao fim ~ d€ comunicagdo, em lugar das
de semana quando pedido académicas. Os exames estao alinhados

de perto com o CEFR, garantindo

Os participantes podem ainda uma equivaléncia internacional
inscrever-se em 5 ligdes adicionais de competéncia na lingua, muito
como complemento de qualquer Curso importante para planear com sucesso
Individual ou Curso em Grupo. uma carreira profissional.
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Cursos Combinados

Estes cursos combinam 0s nossos cursos
em Grupo ou Individuais Standard com
um estudo adicional e mais centrado em
varios campos laborais ou culturais.

Russo para Fins Especificos (RFE)

Estes cursos profissionais de preco atrativo
sdo feitos a medida para profissionais nas
sequintes areas:

+ Hotel e turismo (hotelaria)
+ Tripulacdo aérea (assistentes de bordo)
+ Instrutores de ski nos Alpes.

0 aluno ird integrar um curso em grupo
standard (20 licdes por semana) mas
receberd 5 aulas Individuais adicionais por
semana adaptadas a sua profissao especifica.

Lingua Plus

0 Lingua Plus consiste em 5 aulas de

tarde, estruturadas como médulos em

mini grupo, sobre Russo comercial, MUsica
ou Literatura. Estes modulos podem ser
frequentados durante todo 0 ano mas s6 se
podem inscrever neles em conjunto com um
programa de curso em Grupo ou Individual.

Estagios

0 Liden & Denz é uma das primeiras
organizagdes a oferecer programas
relevantes de estudo e trabalho em
Moscovo, S. Petersburgo e Riga. Embora
0s nossos colaboradores supervisionem
os alunos nos seus trabalhos, a
experiéncia com a organizagao anfitria é
muito auténtica.

Por imperativos legais, a maioria dos
estagios ndo sdo pagos e os alunos
devem ter consciéncia de que também
vao necessitar de cobrir os custos de
alojamento e seguro.

Para se candidatar a um estagio
necessita de ter pelo menos um nivel
A2 de Russo a chegada. Vai também
necessitar de estudar durante pelo
menos quatro semanas num Curso

em Grupo Standard ou trés semanas
num Curso Individual num dos nossos
campus, antes do inicio do estagio.

A idade minima para os estagios é de 18
anos, no entanto algumas organizagdes
estabelecem um minimo mais elevado. Os
estagios podem durar de duas semanas
a trés meses, dependendo dos requisitos
das nossas organizagdes anfitrias.

Yuute pyccruit 2018 | lidenz.ru
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CURSOS ONLINE

Os nossos cursos ao vivo, online, tém os mesmos professores e contetdos
dos cursos presenciais nos nossos campus. As licdes sdo conduzidas
exatamente da mesma forma, garantindo que beneficia dos nossos
métodos de ensino premiados. Estes cursos sdo ideais para alunos que
ndo podem estar presencialmente nas nossas escolas, e também podem
ser usados para preparacdo prévia antes de um curso num dos nossos
campus ou para continuar a estudar ap6s uma estadia connosco.

Necessita apenas de um computador A inscrigﬁo é facil:

com um microfone, uma camara e ] ) )
ligagdo a internet para ver, ouvir e * Aceda a lidenz.ru/live-russian-
falar com o seu professor, como se lessons-online/

ele estivesse na sala consigo. Além
de falar com os seus professores
em Russo, vai escrever e praticar

a gramética, tudo no conforto do seu . Marque a sua l|95° experimental
lar ou local de trabalho. gratis ou compre/marque mais
Ha trés razoes principais por que licoes

as ligdes online podem ser a opgao
certa para si:

* Registe-se ou faga login se ja
estiver registado

* Siga as instrugdes do email de
o confirmagao

Estudo a distancia
Se n&o pode vir a nenhum dos * Faga login na data de inicio e
Nossos institutos 0s Nossos hora da sua ligéo
professores podem ir a sua casa ou
ao seu local de trabalho através da
nossa sala de aula online.

* Aproveite a sua primeira ligao!

Preparagao do curso
Aproveite o tempo de estudo
Nos NOssos institutos ao maximo
comegando as ligdes online antes
de sair do seu pais.

Estudo continuado
Continue as suas ligdes online
quando regressar a casa, com
0s mesmos professores, para
continuar a desenvolver as suas
competéncias em Russo.

LIDEN & DENZ S. PETERSBURGO | MOSCOVO | IRKUTSK | RIGA

O Liden & Denz é um instituto de linguas
de grande qualidade e bem organizado,
que recomendaria a toda a gente!

Os professores ddo as aulas utilizando
métodos de aprendizagem eficazes e
esfor¢am-se por apoiar os alunos.

Jessica Pillinger,
Austria
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Estou muito satisfeita com
a minha estadia no Liden
& Denz. A minha familia
de acolhimento foi muito

simpdtica. Otima hospitalidade,

muito prestativa e com um café
da manhd diferente todos os
dias!

Gundrun Grundmann,
Alemanha

OPCOES DE ALOJAMENTO

Quando esta a quilémetros de distancia de casa, a estudar num pais
estrangeiro, é importante escolher o alojamento certo para se sentir
confortavel e descontraido para aproveitar a0 maximo o seu precioso
tempo. Quer pretenda ficar num hotel, alugar um esttdio, partilhar um
apartamento de estudantes ou experimentar o dia a dia de uma familia que

fale Russo com o Alojamento em Casa de Familia, no Liden & Denz temos

um leque de op¢Ges que se adequam a varias preferéncias... e orcamentos!

Alojamento em Casa de Familia

0 alojamento em casa de familia, como

o0 préprio nome sugere, significa ficar com
uma familia que fala Russo, em sua casa.
Sé&o frequentemente familias tradicionais
com filhos, no entanto também temos
casais e anfitrides solteiros.

0O beneficio do Alojamento em Casa de
Familia  poder praticar as competéncias
linguisticas recentemente adquiridas,
vivenciando ao mesmo tempo o dia a dia
da vida na Russia ou na Letoénia.

Os anfitrides sao escolhidos por serem
muito sociaveis, portanto vao dispor

de tempo para falar consigo, sendo ao
mesmo tempo pacientes, compreensivos
e atenciosos. Também estdo |4 para ajudar
com qualquer problema que possa surgir
durante a sua estadia para estudar Russo.

Oferecemos quartos individuais numa base
de dormida e café da manha ou meia-
pensao (café da manha e jantar). Se viaja
com um membro da familia ou com um
amigo, faremos o possivel para encontrar
um quarto duplo, quando solicitado.

A pessoa responsavel pelos alojamentos na
escola conhece pessoalmente as familias e
0s quartos sdo inspecionados regularmente
para garantir padroes elevados.

Os alunos também tém a possibilidade de
dar a sua opinido através de questionarios
no momento da entrada e no momento
da salda.

Apartamentos partilhados

Se quer ter uma verdadeira experiéncia
estudantil, esta pode ser a melhor opgao
para si. Os nossos apartamentos tém

3 ou 4 quartos individuais, uma casa de
banho partilhada e uma cozinha com
maquina de lavar. E fornecida roupa de
cama e todos os apartamentos tém Wi-
Fi gratuito. Esta opgdo ndo é mais cara
do que o Alojamento em Casa de Familia,
no entanto ndo sao fornecidas refei¢des.

Hotéis e Hostels

Podemos recomendar um leque de
hotéis e hostels selecionados; quer
esteja a procura de alojamento numa
otima localizagdo, ou com uma boa
relagao qualidade-prego, ou ambos.
Contate-nos para mais informagdes.

Estadios

Se quer viver sozinho, podemos ajudé-lo
a alugar um apartamento. Podemos
enviar-lhe por email descrigdes de
imoveis disponiveis para o ajudar

a escolher antes de viajar.

Em alternativa pode ficar com uma
familia de acolthimento ou num hotel
durante a primeira semana para lhe
permitir ver apartamentos antes de
arrendar. Os pregos dos apartamentos
sdo semelhantes aos pregos de quartos
de hotel de gama média.
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PROGRAMA DE ATIVIDADES

O ensino na sala de aula é a parte principal dos nossos cursos de lingua
russa, mas também é importante ter a oportunidade de por em prética o
que acabou de aprender. O nosso programa de atividades oferece vérias
atividades e excursdes gratuitas ou baratas, para que conheca melhor a
cidade onde esta a estudar e para comecar a falar em situa¢Ges da vida real.
Desde itinerarios pedestres e visitas a museus a viagens de fim de semana

e lanches a sexta feira, temos algo para todos!

S. Petersburgo

Deambular pelo centro histérico de

S. Petersburgo é um dos prazeres desta cidade
magnifica, e 0 nosso itinerdrio pedestre gratuito
vai ajuda-lo a apreciar os seus muitos encantos
arquiteténicos. Oferecemos também excursdes
a duas das antigas residéncias do Tsar —

0 Paldcio de Peterhof e o Palacio de Ekaterinsky
— onde ficara com uma ideia da vida opulenta

e majestosa da Russia imperial. Além disso

0 nosso programa inclui ainda um passeio de
barco, aulas de culindria russa, uma excursdo

a uma cervejeira e viagens as vizinhas Veliky
Novgorod e Pavlosk.

Moscovo

Moscovo tem mais do que a mundialmente
famosa Praca Vermelha, com o Kremlin e
aiconica Catedral de S. Basilio, embora esta
esteja, e bem, no topo da lista da maior parte
dos visitantes e faca parte do nosso programa
de atividades. Dos altissimos arranha-céus
“As Sete Irmds” a Igreja reconstruida de Cristo
0 Salvador, ha vestigios da histéria da Russia

sob o dominio comunista por todo o lado.

0 nosso programa inclui visitas ao
mundialmente famoso Zoo de Moscovo,

a0 Gorky Park, um cinema ao ar livre e uma
fascinante variedade de museus e lojas.

LIDEN & DENZ S. PETERSBURGO | MOSCOVO | IRKUTSK | RIGA

Eu fui a algumas visitas com

a Liden & Denz e fiquei realmente
impressionada com o seu nivel.
Os guias das visitas sdo super
entusiastas e conhecedores e

ndo houve um tinico momento
mondtono! Eles oferecem também
passeios de dia inteiro fora

da cidade que a minha amiga
recomendou imenso.

Claire Burchett, Reino Unido

Irkutsk

As excurstes imperdiveis em Irkutsk incluem um passeio de dia inteiro

a0 longo do Lago Baikal num comboio a vapor e uma linda viagem na
linha Circumbaikal. Organizamos também excursGes a Listvyanka, a zona
mais proxima de Irkutsk na costa do Baikal, com uma escalada ao topo da
montanha “Kamen Cherskogo”. Temos também viagens a aldeia ecoldgica
de “Svetley Yar” e a sua encantada “Floresta das Maravilhas”, ao Museu
de Arquitetura e Etnografia de Talsy, e muito mais.

Venha praticar canoagem connosco no Rio Irkut, apreciar a beleza da
taiga e a qua cristalina do rio, e saboreie um peixe fresco ao final do dia.
As nossas aulas de culindria ddo-Ihe a oportunidade de cozinhar o
delicioso prato tradicional russo — pelmeni.

Riga

Riga, capital da Letonia e a maior cidade dos Estados Bélticos, tem
arquitetura que abrange vérios séculos, nomeadamente um centro
medieval e uma das melhores colec8es de edificios Art Nouveau do
mundo, Ficard a conhecer bem o centro histérico durante a sua estadia
aqui, com visitas ao Mercado Central, e viagens pela cidade no renovado
elétrico. H4 também excursdes ao subtrbio marftimo de Jurmala. A sexta-
feira pode conviver com os professores enquanto saboreia um lanche
tradicional russo.
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ESCOLHA O CURSO CERTO
I I I N T

Localizacao S. Petersburgo, Moscovo  todos os campus todos os campus todos os campus todos 0s campus S. Petersburgo
15 20 25 20 (grupo) +5 (individuais) 15, 20, 30 ou 40 24
Horario das licoes 15:00-17:50 Seg-Sex ~ 10:00-13:40 Seg-Sex 1 104030(;11364305529?;:;)( 10|:r(])g)l—112.:;1gjggz—gex Flexisbeili({ade total 10:90—_1 3:1.10 Seg-Sex
: i ;14 B g-Dom 14:30-16:10 2/sem
Niveis disponiveis 6 (A0-B1+) 8 (A0-B2+) 8 (A0-B2+) 8 (A0-B2+) Todos (A0-C2) 8 (A0-B2+)
Lingua de ensino Russo Russo Russo Russo A pedido Russo
Certificado Sim Sim Sim Sim Sim Sim (certificado conjunto)
Exame disponivel Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Aberto a principiantes Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Passeio gratuito pela cidade Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Aulas no exterior Néo Sim Sim Sim Sim Sim
Teste de progresso semanal Nédo Sim Sim Sim Sim Sim
Disponibilidade todo o ano Néo Sim Sim Sim Sim Sim
Manual de curso gratuito Néo Sim Sim Sim Sim Sim
Diagnéstico de necessidades Néo Néo Néo Sim Sim Ndo
Plano de estudos personalizado Néo Ndo Nao Ndo Sim Ndo
Relatério de progresso Néo Néox* Néo* Néox Sim Ndo
ggp:j{’dea“:a?“ por aulas NZo Ndo N3o No Sim No
* fornecido a pedido para cursos com mais de 6 semanas

Uma grande vantagem para mim sdo as atividades Desta vez vou estar cd duas semanas e jd vim

culturais e sociais que a escola organiza. Estes muitas vezes. O facto de eu ter voltado muitas

programas sdo 6timos, ndo so pelo conhecimento da vezes indica que eu gosto muito da forma como

histéria e cultura, mas também porque constituem fazem as coisas aqui. E uma boa combinagdo de

uma forma fdcil de conhecer outros alunos. profissionalismo e rigor Suigo e Russo!

Joanne Beth Garfield, EUA Lodovico Simone, Itdlia
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